'Ik ben de BUURMAN
van mijn EX-VROUWY

TOINE VAN PEPERSTRATEN BLIJFT NA SCHEIDING _DICHT IN DE NABIJHEID VAN ZIJN KINDEREN:

TOINE VAN PEPERSTRATEN is naast
presentator ook de vader van zoon
DIEDERICK en dochter KATRIEN. Na
de scheiding van hun moeder, in 2010,
besloot hij dichtbij te blijven wonen om
zo niets van hun opvoeding te missen.
Nu beiden wat ouder zijn, veranderen
ook de vaderlijke levenslessen en wor-
den andere manieren aangegrepen om
hen iets bij te brengen. , Ik stimuleer
hen vooral eigen keuzes te maken.”

irect na zijn schei-
ding van ex-vrouw
MARTINE, negen
jaar geleden, be-
sloot TOINE VAN PEPER-
STRATEN (51) dichtbij te
blijven wonen om een rol
van betekenis te kunnen
blijven spelen in het leven
van zijn kinderen DIEDE-
RICK (19) en KATRIEN (16),
die toen nog op de basis-
school zaten. Het werd een
huis, letterlijk om de hoek
van zijn oude woning, en
bleek een uitkomst voor alle
betrokken partijen.

.Onze kinderen kunnen
daardoor zelf van de een
naar de ander lopen, wan-
neer ze dat willen. We gaan
allemaal  gelukkig nog
steeds heel goed met elkaar
om”, aldus Toine in gesprek
met PRIVE.

Nu het duo wat ouder is,
grijpt de presentator andere
middelen aan om hen bij-
zondere levenslessen bij te
brengen.

LIk neem Diederick af en
toe mee naar de studio van
Radio 2, om hem daar over
mijn schouder mee te laten

kijken. Hij ziet zichzelfin de
toekomst films maken en
dan kan het geen kwaad om
dichtbij het vuur wat tech-
nische aspecten en keuze-
momenten van mijzelf mee
te krijgen. Wie weet heeft
hij er in de toekomst wat aan
wanneer hij zelf een belang-
rijke beslissing moet ne-
men.”

Achter de schermen

Diederick vult aan: ,Ik
zou het liefst aan de slag
gaan als filmregisseur of iets
doen met animatie en het is
fijn daarin een beetje door
hem gestuurd te worden en
inspiratie op te doen. We

kunnen goed met elkaar
overweg, zoals dat eigenlijk
altijd wel het geval is ge-
weest. Last van een puberfa-
se heb ik nooit echt gehad.”

Vader en zoon delen inte-

resses, al ziet Diederick
voor zichzelf toch meer een
rol achter de schermen.
Hetzeltde geldt voor Ka-
trien, die momenteel onder-

zoekt of journalistiek iets
voor haar is.

Toine: Ik stimuleer hen
vooral eigen keuzes te ma-
ken en te proberen van hun
hobby ook hun werk te ma-

ken. Op die manier is de
scheidslijn minder hard,
houd je het langer vol en leid
Je een stuk prettiger leven.
Of het nu koken is, het ont-
werpen van kleding of weer
iets anders, zolang je er je ei
maar in kwijt kunt.”

Een stap verder in zijn ad-
viezen zoekt Toine het ook
verder van huis, in dit geval
Tanzania. Daar maakte hij
Diederick en Katrien vorige
maand bewust van het feit
dat mensen elders op de we-
reld vaak minder bevoor-
recht zijn dan kinderen die
opgroeien in Nederland.
Sinds begin dit jaar is Toine
ambassadeur van de Eye Ca-
re Foundation, na jarenlang
zelf met zijn ogen te hebben
getobd.

Geldgebrek

wZonder bril had ik de
middelbare school niet ge-
haald. Al in de derde klas
merkte ik dat ik tijdens een
proefwerk aardrijkskunde
de vragen op het bord niet
kon lezen. Na mijn studen-
tentijd stapte ik over op har-
de lenzen, maar die waren
een ramp, waardoor ik een-
maal bij Studio Sport mijn
bril afwisselde met zachte
lenzen. In 2005 heb ik mijn
ogen uiteindelijk laten lase-
ren, maar alsnog heb ik
soms een leesbril nodig. Stel
je voor dat deze middelen
niet voorhanden zouden
zijn, dan had mijn leven er
heel anders uitgezien. Het
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werk dat ik nu doe, zou dan I.
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onmogelijk zijn geweest.”

In Tanzania bezochten
Toine en zijn kinderen ver-
schillende oogkampen, waar
de lokale bevolking zo goed
en zo kwaad als dat gaat ge-
holpen wordt.

»Dat is hard nodig. Van de
285 miljoen visueel gehan-
dicapten wereldwijd zijn er
negendertig miljoen blind
en woont negentig procent
in ontwikkelingslanden als
deze. Door geldgebrek kun-
nen oogproblemen blijven
bestaan, terwijl met de juis-
te medicijnen of operaties
het merendeel gewoon te
voorkomen of genezen is.”

»Bijvoorbeeld door het
uitvoeren van een staarope-
ratie, in nog geen kwartier-
tje gepiept. De foundation,
die deze maand 35 jaar be-
staat, zet zich daarom ook in
door niet alleen oogklinie-
ken op te zetten, maar ook
zelf artsen op te leiden.”

De mensen die ze aantrof-
fen, hadden er veel voor
over te worden geholpen.

Toine:  ,Oogproblemen
zorgen daar met regelmaat

voor verkeersongelukken,
simpelweg omdat men het
gevaar niet ziet door ver-
minderd zicht. En dan te be-
denken dat sommigen er
een fietstocht van maar
liefst zes uur op hadden zit-
ten, enkel om een consult te




krijgen. Veel dorpen liggen
uren rijden van elkaar en
duszijn de mensen vaak, let-
terlijk, wereldvreemd. Wo-
nen er honderd mensen in
een dorp, dan komt g5 pro-
cent vaak hun hele leven
niet verder dan de grens

daarvan en van de vijf die
wel verder trekt, belandt er
misschien één een keer in
een grote stad. Buiten het
land zelf komt al helemaal
niemand.”

Ook in de ziekenhuizen
die ze bezochten, was het

verschil met Nederland
zichtbaar.

.Hygiéne heeft daar een
andere betekenis dan bij
ons. Dat moet verbeteren.
Het is daarbij echter wel
grappig om te zien dat men
er ook weer niet helemaal
van alles verstoken blijft.
Katrien kwam met een paar
plaatselijke leeftijdgenoten
in gesprek. Ondanks de ar-
moede wisten ze allemaal

wie BEYONCE (38) is. Even

schikking hebt, was goed en
leerzaam voor zowel mij als
Diederick en Katrien. Ook
het besef dat je met weinig
toch heel gelukkig kunt zijn.
Tanzania zit barstensvol
grondstoffen waarmee ei-
gen eten verbouwd kan wor-
den, dus honger is er niet.”

.Maar vermaak, of iiber-
haupt een degelijke woning,
ontbreekt geregeld. Het is
confronterende armoede,
maar toch lachen ze de hele

dag door, en nog van oor tot
oor ook. Je ziet nergens zo-
veel mensen de hele dag
niets doen als daar, maar
toch lijken ze zich niet te
vervelen. Dat kunnen wij
ons, met onze volgeplande
agenda’s, maar moeilijk
voorstellen.”

Frank Waals

'‘Zonder goede bril had ik

de middelbare school, denk

ik, nooit kunnen afmaken’

ontspannen "Netflixxen’ i e -

ging er ook niet altijd.” ‘Reis met mijn kinderen

Honger naar Afrika leverde zoveel
.We hadden geregeld

geluk en bakken plezier op’

geen WiFi en waren daar-
door meer op elkaar aange-
wezen, ook tijdens de korte
safari die we rondom ons
bezoek hadden gepland.
Het leverde andersoortige
gesprekken op, die onze
band uiteindelijk nog ster-
ker maakte en een soort ou-
derwets gezelschapsgevoel
gaf aan onze dagen daar.”
~Met je neus op de feiten
worden gedrukt dat je maar
wat blij mag zijn met wat je
thuis allemaal tot je be-




Diederick van Peperstraten
tussen zijn nieuwe vrienden in
Afrika.
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'Tanzania-Toine": ,Wat hebben die mensen hier een hulp nodig."
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Het was, letterlijk, een wereldreis voor Toine van Peperstraten en zijn kinderen Diederick en Katrien. ,,0ok zij hebben hier geleerd wat
geluk is. Hun leven is Nederland is z6 anders.”
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Toine in gesprek met een arts. ,,Met je neus op de feiten worden gedrukt dat je maar wat blij mag zijn
met wat je thuis allemaal tot je beschikking hebt, was goed en leerzaam.”

Met ex-vrouw Martine.
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